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IA EN EL PACIENTE CON HIPERTENSION

INTRODUCCION

La hipertension intracraneal conlleva una alta
mortalidad en pacientes con diversas patologias
cerebrales, por ello se debe abordar en el menor
tiempo posible. Los cuidados enfermeros son
Imprescindibles para mantener la estabilidad en los
pacientes con riesgo de HIC.

OBJETIVOS

Conocer las medidas terapéuticas que puede llevar a
cabo el profesional enfermero para mantener los
niveles normales de PIC en pacientes con hipertension
Intracraneal.

MATERIAL Y METODO

Se ha realizado una busqueda bibliografica en las principales bases de datos sanitarias. Criterios de inclusion:
articulos que hagan referencia a los cuidados enfermeros en la presion intracraneal. Criterios de exclusion: antiguedad
de mas de cinco afnos. Para la busgqueda, se han usado los siguientes filtros: idioma espanol, antigiledad de menos de

cinco anos y acceso al texto completo.

RESULTADOS
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| Control PIC
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Actividades enfermeras

Corticoides

CONCLUSIONES

Los cuidados enfermeros que se realizan a un
paciente con HIC son fundamentales en la evolucion
del paciente, por lo que es de suma Importancia
conocer y planificar las intervenciones para mantener
niveles optimos de PIC. Es esencial el aprendizaje
continuo y la formacion de nuevos profesionales en
este campo para disminuir la incidencia de HIC en
pacientes susceptibles
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